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Cabinovia Plose 2050
Rifugio Plose 2475 425 425

Rifugio Plose 2475
Passo Rodella 1867 608
Forcella de Putia 2357 490
Passo Poma 2340 17
Rifugio Genova 2297 43 490 668

Rifugio Genova 2297
Juac 2421 124
Forcella de Furcia 2293 128
Forcella de Roa 2617 324
Forcella Nives 2740 123
Rifugio Puez 2475 265 571 393

Rifugio Puez 2475
Forcella de Ciampei 2366 109
Forcella Crespeina 2528 162
* Base Forc 2425 103
Forcella Cier 2468 43
Passo Gardena 2121 347
Rifugio Cavazza-Pisciadù 2585 464 669 559

Rifugio Cavazza-Pisciadù 2585
Sella: punto + 2950 365
Sella: punto - 2820 130
Rifugio Boe + 2890 70
Passo Pordoi 2240 650
Sass Bece 2423 183
Rifugio Castiglioni 2044 379 618 1159

Rifugio Castiglioni 2044
Malga Ciapela 1450 594
Forca Rossa 2490 1040
Rifugio Flora Alpina 1818 672 1040 1266

Rifugio Flora Alpina 1818
Col Caviette 2213 395
Lago di Cavia 2102 111
Forcella Predazzo 2220 118
Rifugio Passo Valles 2032 188 513 299

Rifugio Passo Valles 2032
Rifugio Mulaz 2571 539 539

Rifugio Mulaz 2571
Passo delle Farangole 2814 243
Torcia di Val Grande 2200 614
Rifugio Pedrotti 2581 381 624 614

Rifugio Pedrotti 2581
San Martino di Castrozza 1500 1081 1081

Totale Dislivelli 4574 6039


